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Soziales: Die Orgamsatlon ,,APFEL“ fur Adoptlv- und Pflegefamlllen felert |hr zehnjahnges Bestehen

Baumstarkes Engagement

Von unserer Mitarbeiterin
Waltraud Kirsch-Mayer

- Zehn Jahre APFEL sind ein Grund

zu feiern“, heilt es in der Einladung
zum Jubildumsfest am heutigen
Samstagin Neckarau. Die fiinfBuch-
staben stehen fiir den Verein ,Adop-
- tiv- und Pflegefamilien®. Die Abkiir-

- zung kann auch symboltréchtig in-
terpretiert werden: Baumstark soll

sich das Leben jener Kindern entwi- .

ckeln, deren Schicksal eben nicht
wie der sprichwortliche Apfel unweit
vom Stamm fallt.

Wer Christine Kiibler, Vorsitzen-
de und Mitbegriinderin des Vereins,
nach der Motivation fiir das Engage
ment ihres Teams fragt, bekommt
zur Antwort: ,Weil Pflege- und
Adoptivfamilien alles sind - aulRer
gewohnlich. Weil sie in ihrer Beson-
derheit Gesprachspartner mit dhnli-
~ chen Erfahrungen brauchen.

Start 2007 im Luisenpark

+APFEL“ versteht sich als unabhén-
gige Anlaufstelle, die gleichwohl ko-
operativ mit dem Mannheimer Ju-
gendamt zusammenarbeitet. An-
fanglich wurde fast ausschlieRlich
mit Erwachsenen, die bereits ein
Kind aufgenommen oder sich dafiir
beworben hatten, das Gespréch ge-
sucht. Ziemlich schnell zeigte sich:
Midchen und Jungen, die mit dop-
pelten Eltern aufwachsen, brauchen
ebenfalls Unterstiitzung,

Und so startete bereits 2007 im
Luisenpark jenes Forum, das beim
Spielen, Basteln und Toben Kinder
zusammenbringt, die mehrere Ma-
mas und Papas haben und in einer
neuen Familieleben. Es gehe darum,
so Christine Kiibler, in der besonde-
ren Situation Normalitét zu vermit-
teln. Schon bald suchten sich die eh-
rertamtlichen Berater ihrerseits Be-
rater, um mittels Experten-
Coaching die eigene Kompetenz
und damit die Angebotspalette zu
erweitern. Beispielsweise werden El-
tern, die eine Auslandsadoption pla-
nen, darauf vorbereitet, dass ein sol-

Pflege- und Adoptivfamilien brauchen oft Unterstiitzung. Dabei hilft, APFEL" seit zehn

Jahren. Das wird heute in der Freizeitschule in Neckarau gefeiert.

Der Veréih

m ,APFEL", eine unabhingige
Anlaufstelle fiir Adoptiv- und Pfle-
gefamilien, bietet Beratung, psycho-
logisch betreute Gruppen, Seminare
sowie Gffentliche Vortrage.

® Weil Madchen und Buben mit Brii-
chen in ihrer Biografie, manchmal
auch mit traumatischen Erfahrun-
gen, ihre neue Familie oftmals vor
groBe Herausforderung stellen, unter-
stiitzten (auf Wunsch) Paten, die
selbst ein Kind aufgenommen haben.

m Der Verein hat seinen Sitz in
Neckarau, RheingoldstraBe 14. Kon-
takt: Telefon 0621/87 55 79-75; Fax
0621/ 87 55 79-76; Mailadresse::

apfel@hk.mailbox.de wam

chesKind spéter einmal zwei Biogra-
fien und zwei Kulturen fiir sich ver-
kniipfen muss. Die Moglichkeit, sich
gezielt auf Spurensuche zu begeben
und damit aktuelle Lebenssituatio-
nen besser zu verstehen, bietet der

Verein Pflegefamilien ebenfalls.

BILD: DPA

Die Erkenntnis, dass auch eine
gut gelungene Adoption ein lebens-
langer Prozess ist, motivierte ,AP-
FEL‘ zu einem Projekt, das aufgrund
des groRen Zuspruchs seit fiinf Jah-
ren lduft: Eine von dem Psychologen
Jiirgen Stapelmann betreute Ge-
spriachsgruppe fiir adoptierte Er-
wachsene. Der Erfahrungsaus-
tausch offenbart: Selbst Frauen und
Mainner, die auf die 60 zugehen,
trelbt die Frage um, woher sie kom-
men, und warum sie abgegeben
wurden. Inzwischen offnet sich der
Verein mit Hilfe des Psychologen ei-
nem neuen Thema: den sogenann-
ten Samenspenderkindern und ihrer
Suche nach fehlenden Identitéts-
Puzzleteilen.

Dank als Ansporn

,Ich glaube, ohne den Verein hitte
ich es nicht geschafft.“ Aussagen wie
diese empfindet das ,APFEL"-Team
als Ansporn—wohl wissend, dass eh-

‘renamtlich titige Eltern nicht alles

leisten konnen, was sie gern wiirden.

Am Samstag, 8. Juli, wird erst ein-
mal in der Freizeitschule (Neckarau-
er Waldweg 139) gefeiert: Das Som-
merfest beginnt um 11 Uhr mit ei-
nem offiziellen Teil.




