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Mit seinem Vortrag ,Volljahrig - und dann? Wie Adoptivkinder ihr Leben meistern.”
griff der Diplom-Psychologe Jiirgen Stapelmann ein Thema auf, das bislang kaum
beleuchtet wird. Die anschlieBende Diskussionsrunde machte deutlich, dass die Fra-
gen und Angste von Adoptivkindern mit dem 18. Lebensjahr und der Volljahrigkeit
noch lange nicht aufhoren.

Den vielfachen Wunsch nach einer Gesprachsgruppe speziell fiir erwachsene Ad-
optierte haben wir aufgegriffen und freuen uns, dass wir dies bereits ab kommen-
dem Jahr mit Jiirgen Stapelmann anbieten kénnen. Dazu méchten wir Sie herzlich
einladen.



Die Themen und
Methoden orientieren sich
an den Gegebenheiten
der Teilnehmer.
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Inhalt:

Adoption ist ein lebenslanger Prozess, der nicht mit 18 beendet ist. Die Suche nach dem
Ich, Probleme mit der Aufklarung durch die Adoptiveltern oder die Suche nach den leib-
lichen Eltern sind Beispiele fir die vielen Fragen, die erwachsene Adoptierte oft ein
Leben lang begleiten. Durch Reflexionsméglichkeiten in einer vertrauten Gruppe von
Menschen mit gleichem Lebensschicksal konnen unter professioneller Leitung Vorausset-
zungen geschaffen werden, Angste und Hemmungen abzubauen, individuelle Entwick-
lungen zu unterstiitzen und Losungswege zu erarbeiten.

Teilnehmer:
Eingeladen sind alle, die das 18.Lebensjahr vollendet haben und im In- oder Ausland
adoptiert wurden. Ideal ist eine GruppengroBe von 10 bis 15 Teilnehmern.

Vertrauen:
Um eine vertrauensvolle Gesprachssituation zu ermdglichen, verpflichten sich alle Teil-
nehmer zur Verschwiegenheit nach auf3en.

Leitung:
Dipl. Psych.Jurgen Stapelmann



Termine:
19.01.und 22.03.
24.05.und 19.07.2012.

Mannheim e.V.

Trager und Organisation:
APFEL - Adoptiv- und Pflegefamilien Mannheim e.V.

Termine:

Zundchst sind fir die Gesprachsgruppe vier Treffen a 3 Stunden geplant am:
19.01.,22.03.,24.05.und 19.07.2012.

Die genaue Uhrzeit wird noch bekannt gegeben.

Ort:

Adoptiv- und Pflegefamilien e.V., Rathaus Neckarau

Kostenbeitrag:

Der Kostenbeitrag betrégt 20 Euro (5 Euro je Sitzung)

Kontakt:

Adoptiv- und Pflegefamilien e.V. Telefon: 0621 875579-75

Im Rathaus Neckarau Telefax: 0621 875579-76
Rheingoldstral3e 14 E-Mail: apfel@hk.mailbox.de
68199 Mannheim www.apfel-mannheim.de



ANMELDUNG
Hiermit melde ich mich an zur Teilnahme an der Gespréachsgruppe Erwachsene

FAXANTWORT Adoptierte ab 19.01.2012 mit Jurgen Stapelmann
Telefax: 0621 875579-76

Vorname / Name:

StraBe / Hausnummer:

PLZ / Stadt:

Telefon: E-Mail:

Adoptiv- und Pflegefamilien

Datum / Unterschrift:

Mannheim e.V.




